D Neznamy Afghanistan (The Unseen Afghanistan, Velka Britalnie,
3 min.)
Afghanistan bohuzel zname jako véle¢nou zénu. Je to vsak zemé
s krasnou prirodou. Uvidime jeji riizné ¢asti z dronu.

B Ve stopach prvnich (In the tracks of the first, Rakousko, 47 min.)
Skialpinisté Hauni a Matthias srovnavaji podminky pro sjezdy
v Alpach, které panovaly pred 30 lety a nyni.

D Vitejte v Hornstandiru (Welcome to Hornstrandir,
Spanélsko, 24 min.)
Byli jsme pravdépodobné jedina dvojice, kterd v bieznu 2017
podnikla trek pres neobydleny poloostrov Hornstandir!

B Ledovy park (Ice Park, USA, 3 min.)
Krétky film o lezeni po ledopadech v Ouray Ice Park, nejvétsim
ledovém parku na svété!

A Cas-OFF-kA na Serak 2017 (Time-race to Serak 2017,
Ceska republika, 9 min.)
Zavod horskych kol s cilem na jednom z nejvyssich vrcholu
Jesenik. Jeho soucasti jsou i détské zavody.
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Zacal jsem kviili sobé,
> ted’ béham i pro ostatni

S mobilni aplikaci EP P od Nadace CEZ
pomahate pohybem.

At uz s telefonem béhate, jezdite na kole nebo chodite
na prochazky, kazda aktivita znamena body pro vami
vybrany projekt, ktery Nadace CEZ finan¢né podpofi.
Stahnéte si aplikaci EP ™ zdarma do svého telefonu.

www.pomahejpohybem.cz
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FILMOVE KATEGORIE

A. Dobrodruzny a extrémni sportovni film €. Dobrodruzné vodni sporty

B. Horolezecky a horsky film

D. Cestopisny film
AR 0)INONNANESRARNE:

KRNOV 15.-21. 10. 2018

Pondéli 15. 10. - 17:00 - Kino Mir 70

D

Pondéli 15. 10. - 19:30 - Kino Mir 70
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KINO MiR 70, NAMESTi MiRU 1/14, KRNOV

Indie Rickshow (Ceska republika, 51 min.)

Nabizi pohled do Zivota tfi kamarddl vhozenych do indickych
probléma. Benefi¢ni zavod v rikséch pres celou Indiil

Kazakhstan Kyrgyzstan (Francie, 4 min.)

Krétky sestfih uzasnych zabérli z cesty po zminénych zemich
stredni Asie.

Vpluti do feky Indus (Inside the Indus, Francie, 27 min.)
Kajakaiska vyprava proslulou rokli Rondu na fece Indus. Uplynulo
jizosm let od posledniho spluti!

Zij zivot za pochodu (Liv Along The Way, Francie, 22 min.)
Kdyz Liv jako nactileta stanula na vrcholu Mont Blancu védéla, ze
jeji Zivot bude bytostné spojen s horamil

Rikame si objevitelé (We call ourselves explorers, Malajsie, 13 min.)
Amatérsky film party lezeckych nadsencti z Malajsie. Pokus o zdolani
,Walking Dream”.

Zeleny Everest (Everest Green, Francie, 53 min.)

Za dobrodruzstvim na Everestu se skryva téz tragickd realita
zivotniho prostredi. Film s Reinholdem Messnerem.

Namibie (Namibia, Francie, 10 min.)

Objevte divoka zvifata v Etoshi, neuvéfitelné bohatstvi Zivota ve
vesnici Himba nebo sopecnd pohofi Damaraland.

Na vozicku do svéta - Cochamé (Wheel the World - Cochamg,
Chile, 22 min.)

Prvni pfechod udoli Cochamé v Chile na vozicku. Pfibéh pfipravy,
tézkosti a pocitu radosti z Uspéchul

Viny (Waves, Ceska republika, 3 min.)

Kratky experimentalné-umélecky film obdivujici krasy nasi krajiny!

Utery 16. 10. - 17:00 - Kino Mir 70

Dosahni az na oblohu (Reach for the sky, USA, 74 min.)

Cam Zink sedi na vrcholku freeridového svéta! Zcela zménil cyklistic-
ka média a jeho kousky se staly senzaci.

Nérodni park Bazaruto Archipelago (Bazaruto Archipelago
National Park, Mozambik, 3 min.)

Nérodni park Bazaruto Archipelago byl zaloZen za ucelem ochrany
morskych zelv a prekrasnych koralovych ttesd.

Stieda 17. 10. - 17:00 - Kino Mir 70

Stieda 17. 10. - 19:30 - Kino Mir 70

A
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Kamcatka - Peklo v raji (Kamchatka - hell in paradise,

Ceska republika, 27 min.)

Koufici vulkany, cernd lavova pole, medvédi, nebojécni svisti, feky
plné losost, to je zvlastni atmosféra Kamcatky!

Utery 16. 10. - 19:30 - Kino Mir 70

Stumped (USA, 25 min.)

"Nechci byt znama jen jako jednoruka lezkyné", fika Maureen
Beckova. "Chci byt jen dobrou lezkyni bez vymluv!"

Varanasi, misto kde minulost je pfitomnosti (Varanasi, Where
the past is present, Velka Britanie, 64 min.)

Putovéni po jednom z nejstarsich a nejposvatnéjsich mést na svété!
Plavba do Gronska (Taking on Greenland, Velka Britanie, 14 min.)
Will a parta tii skandindvct vyrazi do neprobadanych vod Gréonska
s cilem najit alespon jeden ledovec!

30 dni hrdinom (Hero for 30 days, Slovensko, 48 min.)

Cesta hrdin SNP, nejdelsi turisticka trasa na Slovensku (760km).
Saha od Duklianskeho priesmyku po Devin.

Surfujte kdekoli (Surf Anywhere, Kanda, 10 min.)

Piibéh nové komunity fi¢niho surfovani. Clenové buduji vinu
svétové tfidy na fece Kananaskis.

My jsme ti tulaci: Norsko (We are the ROvers, NORWAY, 24 min.)
VizuéIné pusobivy film o cestovani Norskem na vodé, ve vzduchu i
po zemi.

Strach ma velké zuby (Fear has big teeth, Ceska republika,
23 min.)

Jan vyrazil za svym zézitkem do delty Okavanga, kde se jako prvni
Cech s kamerou potapél ke krokodylim.

My jsme triatlonisté (We are thriathletes, USA, 104 min.)
Sest triatlonistd a jejich pribéhy pfipravy na nejvétsi triatlon na
svété ve vzdalenosti Iron Man.

Ctvrtek 18. 10. - 17:00 - Kino Mir 70

Bezpecnost na tretim misté (Safety Third, USA, 29 min.)

Brad se zotavi z padu, ktery mu poldmal patef a pokousi se
zmaknout nejobtiznéjsi vystupy své kariéry bez jisténi!

Vanocni mrkev (A Christmas Carrot, Velka Britanie, 3 min.)
Bézecky protilék na tradi¢ni vanocni video pozdrav z hor!

Zensky lyzaisky opus (Women's skimo project opus Japon,
Francie, 12 min.)

Pribéh nékolika Zen, které se odvézily sportovné realizovat,
navzdory fyzickym, psychickym a kulturnim obtizim.

Nadéje na vychodé (Esperanza del Oriente, Chile, 12 min.)
Cesta uskutecnénd za Ucelem poskytnout zdravotni péci tézko
dostupnym vesnickam, na brezich Amazonky v Bolivii.

Kilithon - Nejvyssi maraton svéta (Kilithon - The World's
Highest Marathon, Polsko, 45 min.)

Bézecky zavod z vrcholu dolli ze “Stfechy Afriky” KilimanZzéra.
Zéaznam této Uzasné vyzvy!

Ctvrtek 18. 10. - 19:30 - Kino Mir 70

D

Patek 19. 10. - 17:00 - Kino Mir 70

A

Patek 19. 10. - 19:30 - Kino Mir 70

Sobota 20. 10. - 17:00 - Kino Mir 70

Beskid Maly (Polsko, 3 min.)

Tajemstvi pfirody nemusite hledat jen ve vzdalenych oblastech
Aljasky a v hlubinach oceanu. Mize byt primo za rohem.
Nafukovaci lidé (Inflatable People, Dansko, 14 min.)

Seznamte se s nafukovacimi lidmi a vstupte na rozsifujici se
mezinarodni packraftingovou scénu ve Svédsku.

MINYA KONKA alias moje nervy (Minya Konka aka my nerves,
Ceska republika, 42 min.)

Prvni Cesky vystup na 7 556 m vysokou horu s nejvy3si udavanou
mortalitou horolezci na svété!

Chytani dechu (Chasing the Breath, Polsko, 53 min.)

O Robertu Celinskim, bézci, ktery touzi zvitézit na Tenzing Hillary
Everest Maratonu jako prvni cizinec v historii!

V déjisti zimni olympiady (In the place of the winter olympics,
Ceska republika, 6 min.)

Pro Korejce nejsou zimni sporty ni¢im zvlastnim. Existuje tu fada
specializovanych sportovnich areall!

Nad vrcholky hor (Beyond the Mountains, Némecko, 2 min.)
Uchvatné zabéry $vycarské piirody pofizené dronem!

Let do vysky 8000 metrii (Flying to 8000 metres, Francie, 41 min.)
Antoine béhem 19 dni uletél na paraglidu 1200 km v severnim
Pakistanu. Sdm preletél Himaldje a spal jen ve stanu.

Stopem do Albanie za plazovym snem (Hitch to Albania,
Ceska republika, 30 min.)

Dva Sasci Pavel Adventurer a Pitr Bifitr vyrézi do Albénie bez auta,
bez mapy, bez stanu a téméf bez penéz!

Narodni park Quirimbas (Quirimbas National Park, Mozambik,
3 min.)

Cista voda s mnozstvim koralovych ttesd. Husty porost mangovni-
ké a ddlezita skupina skalnich sukd. Inu exotika!

Volby (Choices, Némecko, 21 min.)

Steph objevila svou vasen pro BASE jumping. Zvolila nekonvencni
zplisob Zivota - Zivota pIného neobycejnych voleb!

Reka kmene Kukama (The River of the Kukamas, Kanada, 7 min.)
Lidé Kukama Ziji ve spojeni s vodou. BEhem roku hladina feky
stoupd a klesa, ovliviuje tak zivot véech ve vesnici.

Vabenie vysok (Addicted to Altitude, Slovensko, 98 min.)
ReZisér Pavol Barabas mapuije slovenské himalajské dobrodruzstvi
s pfihlédnutim k legendarnimu Ivanovi Gélfymu.

Draci ohon (Dragon’s Tail, Bulharsko, 35 min.)

Po fadé neuspéchu se tymu lezct podafi dosdhnout vrcholu
Poincenot, Cerro Torre a dokonce vyty¢it novou cestul

Zpatky ve vyskach (Back to Heights, Ceska republika, 15 min.)
Slacklinerka Anca Kucharova se po nepfijemném zranéni vraci
zpét na lajnu a vyrazi na tfi tydny do Maroka.
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Sobota 20. 10. - 19:30 - Kino Mir 70

A

Nedéle 21. 10. - 17:00 - Kino Mir 70

A

OYMIAKON: Pribéh nejstudenéjSiho obydleného mista
(OYMYAKON: The story of the coldest inhabited place,
Slovensko, 28 min.)

Pribéh malé vesnice uprostfed Sibife, kterd je zndma jako "pdl
Skakat a cestovat: Vietnam (JUMP N Travel: Vietnam,

Ceska republika, 28 min.)

Jan a Lukas se vénuji béhani v urban terénu a rozhodli se, ze své
uméni spoji s cestovanim v ojedinélém projektu!

Divo¢ co to da! (Have fun!, Ceska republika, 24 min.)

Préce na vlastnich cilech a vyzva k pohybu. Kousky, které by vas ani
ve snu nenapadly!

Zivot v oblakoch (Life in the clouds, Slovensko, 51 min.)
Kamzici spolu s dalsimi obyvateli arktické prirody piezivaji v Tatrach
uz po vice nez deset tisic let!

Magdaleniny ostrovy (Magdalen Islands, USA, 3 min.)

Krétky film slozeny z piekrasnych zabéru Magdaleninych ostrovil
v kanadské provincii Quebec.

Na pomezi objevi (Frontier of Firsts, USA, 12 min.)

Prvosjezdy tfi neprobadanych fek na jihu Aljasky. Pilot a kajakar
spoji sily k uskutecnéni této unikatni expedice!

Buddha je hora, hora je Buddha (Buddha is the mountain,
Mountain is Buddha, Ceska republika, 6 min.)

Stanete tvafi v tvaf nejvétsSimu kamennému sedicimu Buddhovi na
svété v majestatni velikosti jednasedmdesati metr{!

Zvladne Alex Megos nakonec splnit tkol?

B.A.S.E. Jumping (Ceska republika, 25 min.)

Seskoky na padaku z pevnych objektt pritahuji stéle vice lidi. Karel
BejSovec nam predstavi tento extrémni sport.

Jizni vyprava (A Southern Quest, Velka Britanie, 26 min.)
Zufivy vitr je donutil zrusit plvodni plany. Presto pluli déle na
sever a uskutecnili pokusy o prvovystupy.

Novy Zéland (New Zealand, Australie, 4 min.)

Jizni ostrov na Novém Zélandu v uchvatnych zébérech z dronu!
Dobrodruzstvi vola (Adventure is Calling, USA, 5 min.)

Krétky pohled na krésy podvodniho svéta a na to, co na ném my,
jako potépéci, tak moc milujeme.

Sahara - Poklady v pisecném mofi (Sahara - Treasures in a Sea
of Sand, Némecko, 46 min.)

Nejvétsi poust na nasi planeté! V pisku objevime neocekéavané:
unikatni zivot, stopy ztracenych fisi a ukrytou vodu.

Nedéle 21. 10. - 19:30 - Kino Mir 70

Nad mofem (Above the Sea, USA, 17 min.)
Chris Sharma je zndmy lezenim bez lana nad hladinou more.
Stanovi nejobtiznéjsi lezeckou cestu nad hlubokymi vodami?
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